












小
山
　
現
在
の
お
仕
事
を
始

め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

前
塚
　
高
校
生
の
時
に
硬
式

テ
ニ
ス
の
部
活
動
で
ケ
ガ
を
し

て
歩
け
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

の
で
す
が
、そ
の
時
に
鍼
灸
院

で
治
療
を
し
て
動
け
る
よ
う

に
な
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

鍼
灸
師
の
資
格
を
取
得
し
た

後
は
二
年
間
教
員
と
し
て
勤

め
た
り
、札
幌
の
整
骨
院
に
六

年
間
勤
め
ま
し
た
。

小
山
　
な
ぜ
独
立
し
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
？

前
塚
　
整
骨
院
に
勤
め
て
い

た
時
に
ハ
ー
ド
ワ
ー
ク
で
心

身
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
し
ま

い
、自
分
自
身
が
健
康
で
な
い

と
い
け
な
い
な
と
思
い
ま
し

た
。自
分
が
思
う
最
高
の
施

術
や
お
も
て
な
し
を
し
た

い
、自
分
が
し
た
経
験
を
活
か

し
た
い
と
い
う
想
い
が
強
く
な

り
、30
歳
を
機
に
独
立
を
し
ま

し
た
。

小
山
　
実
際
に
独
立
し
て
み

て
、大
変
だ
っ
た
こ
と
は
あ
り

ま
し
た
か
？

前
塚
　
独
立
し
て
間
も
な
く

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て

し
ま
い
大
変
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、独
立
し
た
こ
と
で
経
営
者

の
仲
間
が
た
く
さ
ん
で
き
て

心
身
共
に
助
け
て
も
ら
い
ま

し
た
。

小
山
　
仲
間
が
い
る
の
は
心

強
い
で
す
よ
ね
。

前
塚
　
そ
う
で
す
ね
。精
神
面

で
は
特
に
助
け
て

も
ら
い
ま
し
た
。コ
ロ

ナ
禍
で
ど
の
よ
う
に

経
営
し
て
い
け
ば
良

い
の
か
等
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

小
山
　
現
在
の
サ
ロ
ン
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

前
塚
　
鍼
に
よ
る
治
療
が
メ

イ
ン
に
な
る
の
で
す
が
、顔
や

体
の
美
容
施
術
も
行
っ
て
い

ま
す
。

小
山
　
サ
ロ
ン
に
お
越
し
に
な

ら
れ
る
方
は
、ど
の
よ
う
な
目

的
を
持
っ
た
お
客
様
が
多
い

の
で
す
か
？

前
塚
　
フ
ェ
イ
ス
ラ
イ
ン
や
体

型
の
崩
れ
を
直
し
た
い
方
、肩

こ
り
や
腰
痛
、足
の
む
く
み
、疲

れ
や
す
い
な
ど
の
症
状
で
悩

ん
で
い
る
方
、体
の
根
本
か
ら

解
決
し
た
い
と
い
う
お
客
様

が
多
い
で
す
。お
客
様
は
ご
紹

介
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
や
ご
自

身
で
調
べ
て
来
て
下
さ
る
方

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

小
山
　
サ
ロ
ン
経
営
以
外
の

活
動
が
あ
れ
ば
教

え
て
く
だ
さ
い
。

前
塚
　
ゴ
ル
フ
上

達
関
節
調
律
師
と

し
て『
ケ
ガ
を
し
な

い
体
作
り
』、そ
し

て『
最
大
限
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
発
揮
で
き
る
体
作
り
』

の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

小
山
　
具
体
的
に
は
ど
の
よ

う
な
施
術
を
行
う
の
で
す
か
？

前
塚
　
体
の
動
き
を
イ
メ
ー
ジ

し
や
す
く
し
て
可
動
域
を
増

や
し
つ
つ
、力
を
し
っ
か
り
伝

え
ら
れ
る
体
に
し
て
い
き
ま

す
。体
の
不
調
や
ケ
ガ
を
治
す

の
で
は
な
く
、ケ
ガ
を
し
な
い

よ
う
に
事
前
に
防
げ
る
体
に

す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。体
に

負
担
の
少
な
い
動
き
方
を
習

得
す
る
事
で
、腰
痛
、手
首
痛

な
ど
を
改
善
・
予
防
す
る
と

共
に
、ゴ
ル
フ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
ア
ッ
プ
に
も
繋
が
り
ま
す
。

小
山
　
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い

で
す
ね
。ぜ
ひ
一
度
施
術
を
受

け
て
み
た
い
で
す
。

小
山
　
今
後
の
目
標
や
イ

メ
ー
ジ
し
て
い
る
ビ
ジ
ョ
ン
は

あ
り
ま
す
か
？

前
塚
　
サ
ロ
ン
を

移
転
拡
大
し
、美

容
鍼
、ゴ
ル
フ
上
達

関
節
調
律
の
ほ
か

に
も
新
メ
ニ
ュ
ー
を

取
り
入
れ
、気
軽
に

体
の
ケ
ア
が
で
き
る
サ
ロ
ン
を

作
っ
て
い
き
た
い
と
計
画
中
で

す
。ま
た
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
で

き
る
飲
食
店
も
作
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

小
山
　
ど
ん
な
飲
食
店
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
い
る
の
で
す
か
？

前
塚
　
健
康
志
向
の
飲
食
店
っ

て
価
格
が
高
か
っ
た
り
、味
が

好
み
で
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と

が
多
く
て
、も
っ
と
手
軽
に
美

味
し
く
健
康
管
理
が
で
き
る

飲
食
店
が
理
想
で
す
ね
。

小
山
　
前
塚
さ
ん
は
笑
顔
が

と
て
も
素
敵
で
す

が
、
ご
自
身
の
目

指
す
女
性
像
が
あ

れ
ば
教
え
て
く
だ

さ
い
。

前
塚
　
い
つ
も
笑

顔
で
美
し
く
、自
然
体
の
女

性
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

小
山
　
素
敵
で
す
ね
。美
容
・

健
康
の
た
め
に
心
掛
け
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

前
塚
　
加
工
食
品
な
ど
精
製

さ
れ
た
も
の
を
極
力
食
べ
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま

す
。人
と
食
事
を
す
る
と
き

は
何
も
気
に
せ
ず
好
き
な
も

の
を
好
き
な
だ
け
楽
し
む
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

小
山
　
運
動
な
ど
体
を
動
か

す
こ
と
で
心
掛
け
て
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

前
塚
　
学
生
時
代
か
ら
痛
み

や
疲
労
に
関
す
る
体
の
ケ
ア

は
行
っ
て
き
ま
し
た
。体
に
ス

ト
レ
ス
が
掛
か
る
よ
う
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
は
し
な
い
よ
う
に

し
て
、リ
ラ
ッ
ク
ス
が
で
き
る

散
歩
は
行
っ
て
い
ま
す
ね
。

小
山
　
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な

い
こ
と
は
大
切
で
す
よ
ね
。

前
塚
　
そ
う
で
す
ね
。人
に

触
れ
、癒
す
仕
事
な
の
で
、常

に
良
い
状
態
で
居
る
た
め
に

ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。

小
山
　
本
日
は
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

前
塚
　
こ
ち
ら
こ
そ
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。新
し
い
サ

ロ
ン
が
オ
ー
プ
ン
し
た
際
に
は

是
非
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

学
生
時
代
の
ケ
ガ
が

き
っ
か
け
で
鍼
灸
師
に

も
っ
と
手
軽
に

健
康
管
理
が
で
き
る
よ
う
に

体
の
根
本
か
ら
解
決
し

予
防
を
す
る
こ
と
が
大
切

その美しさには理由がある！
ゲスト様のキレイの源をご紹介

こちらはゴルフコンペを主催した時の
写真。仕事でもプライベートでも、楽
しい仲間達とゴルフを楽しんでます。

ゴルフコンペ

その時間を思いっきり楽しむため
に、何も気にせず、好きな物を好き
なだけ食べています。

ゴルフ仲間との遠征

自
分
や
周
り
の
た
め
に

ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い

空いた時間で、自然を観ながら公
園をゆっくり歩いて、リフレッシュし
てます。

散 歩

愛子前塚  

philosophy　on beauty

 すべてを　受け入れ
　バランス　をとること

自
分
自
身
の
経
験
が
す
べ
て
に
繋
が
っ
て
い
る
。

も
っ
と
身
近
で
、気
軽
に
安
心
し
て

健
康
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
場
所
を
作
り
た
い
。
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Super Slim
Eyebrow

クールで色っぽい印象になる深みレッド

ぬくもり感じる
ウッディな

ベージュカラー

Watery Tint Lip
Beige
Tone
Eye Shadow

Toneup
Eye Shadow

店舗MA P

@cosme STORE TSUTAYA 札幌美しが丘店
〒004-0813 札幌市清田区美しが丘３条４丁目1-10
営業時間 10:00～20:00

協力
店舗

毎週土曜日は全商品5％ポイントバック！
＠cosme STOREでは毎週土曜日、＠cosmeポイントが5％還元となるお得なキャンペーンを実施
中！　通常、お買い上げ100円（税抜）につき1ポイント貯まるところ、5ポイント（5円分）還元。貯まっ
たポイントは1ポイント＝1円分からご利用頂けます。お得な機会にぜひご来店下さい★

info

トーンアップアイシャドウ（全10色）
11 トープブラウン
638円（税込）

明るく大きな目元に仕上がるパウダーアイシャド
ウ。微細パール配合のスフレ処方でくすみを飛
ばし、涙袋に使えば明るさアップでレフ版効果
にも。ひとえ・奥二重の方でも幅広く塗れる肌な
じみの良い中間色、濃密高発色の締め色が目
の輪郭を強調しぱっちりとした印象の目元に。

透明感抜群！
３色アイシャドウ

ウォータリーティントリップ（全8色）
07 ビターレッド 
660円（税込）
※角質層まで

塗った瞬間からみずみずしいウォータリー
なツヤが魅力のリップ。グロスのような膜感
を感じることなく、ペタッとすることもないテ
クスチャーで、水に濡れたような軽やかな
ツヤが持続する。ティントタイプなので唇に
色がフィットして落ちにくく、キレイな発色が
長時間楽しめる。オイルinウォーター処方
で唇の表面はベタつかず、内側※はしっとり
潤う仕上がりに。美容保湿成分（ハチミツ、
ヒアルロン酸Na、ローヤルゼリーエキス、水
溶性コラーゲン）配合。

美発色とツヤが続く
うるおいティント

超細芯アイブロウ（全6色）
06 ベリーブラウン
550円（税込）

眉尻の1本1本まで繊細に描ける、0.9mmの
超細芯アイブロウ。力を入れなくてもしっかり
描ける美発色で、眉メイクが苦手な方にも使
いやすい。削る手間がいらない繰り出しタイ
プ。水・汗・皮脂にも強いウォータープルーフ。
タール系色素や香料、鉱物油、アルコール不
使用で肌にも優しい。

繊細な眉尻を極める
シャープな書き味

柔らかい質感なので、肌に付けた時のなじみや伸
びの良さと「本当にこの価格なの！？」と疑いたくな
るくらい、プチプラとは思えない仕上がり！　捨て色
もなく、簡単にかつ綺麗にグラデーションが作りや
すいので、初心者の方でもチャレンジしやすいよう
に思います！　艶感も綺麗に出るので、明るい印象
に仕上げやすい1品です！澤田さん

staff
comments

staff
comments

嘉屋さん

プチプラの王道セザンヌの
人気商品！　塗った瞬間から
みずみずしい濡れツヤ感！　グ
ロスのような重たさがないの
で塗る回数で発色を調整し
やすい◎　プチプラとは思え
ない仕上がりです！

自然で奥行のある目元へ

ベージュトーンアイシャドウ（全3色）
03 アンティークベージュ
748円（税込）

美しさを引き立てるベージュトーンのアイシャド
ウ。くすみ一掃のシマーパール、陰影を生むマット
カラー、立体感をプラスするラメカラーの3種の
質感違いのベージュを採用。肌馴染み抜群のカ
ラーがナチュラルで印象的な目元を演出する。
しっとり溶け込むような柔らかなパウダーが、スル
スル伸びてまぶたにピタッと密着。保湿成分(ス
クワラン・ホホバ種子油)配合。

ベストコスメアワードでも何度も受賞している大人
気商品！　私自身も何度もお世話になった商品で
す。かなり芯が細いので1本1本生えているように
描くことが出来るので、特に私のように「眉毛で生
えてない部分が多い方」にはオススメでとても自然
な仕上がりで作ることができますよ！　今回の新色
はブラウンを基調とした色味なので柔らかい優し
い眉にしたい方にはおすすめの1品です！澤田さん

staff
comments

staff
comments

前田さん

プチプラなのにラメ、パール、マットの3つ
の質感でとっても優秀！　肌なじみのいい
ベージュカラーでナチュラルに盛れて簡単
に印象的な目元をつくれるのでメイク初心
者にもおすすめです！　使いやすいカラー
で普段使いもオフィスメイクにもOK！ ひと
つ持っておいて間違いなしのパレットです！

あたたかみのある

ニュアンスブラウン

New Col�
上品な輝きの

グレイッシュカラー
New Col�

CEZA   NNE

秋コ スメ
@cosme STORE　　　スタッフセレクト
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Want  to become 

 Beautiful lady!

会
社
社
長
で
一
児
の
母
で
も
あ
る
札
幌
在
住
の
明
石
奈
々
が
、

気
に
な
る
お
店
に
足
を
運
び
体
験
レ
ポ
ー
ト
し
ち
ゃ
い
ま
す
！

お
得
な

読
者
限
定
特
典
は

次
の
ペ
ー
ジ
へ
！

Go to next!

素
敵
レ
デ
ィ
ー

素
敵
レ
デ
ィ
ー
に 

な
り
た
い
！

に 

な
り
た
い
！

第

27
回

エ
ス
テ
で
部
分
瘦
せ
！

ママレディ

明石奈 の々

※写真撮影時のみマスクを外しています。

1988年生まれ。札幌在住。
株式会社MamaLady代表
取締役。モデル・タレント・
YouTuber等幅広く活躍中！
1児の母。

MamaLady 

明石 奈々

＠mamalady_nana_akaishi

PROFILE

what is
MamaLady?

「ママになってからの人生
を思いっきり楽しもう！」を
テーマに札幌を拠点に多く
のママへHappyを届ける
イベント会社。全ての女性が
ママになってからの人生を
楽しめる未来を作りたい、
関わってくれた方が全員
ハッピーになってほしいという
想いで『MamaLady Box』
というママなら全員もらえる
プレゼントを配布中。
＠mamalady.sapporo
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