






美容液

ふきとり
化粧液

美容液&
UVケア

美容液

２つの有効成分（4MSK
＋m-トラネキサム酸）配

合！　メラニンの生成を抑
え、シミ・そばかすを防ぐ！　使えば使うほど
美肌成分の効果が感じられるお肌に♡　
本格的な夏が来る前に紫外線に負けない
お肌にしましょう！

スタッフ渡部さん
おすすめ

STAFF COMMENTS

店舗MAP

@cosme STORE TSUTAYA 札幌美しが丘店
〒004-0813 札幌市清田区美しが丘３条４丁目1-10
営業時間 10:00～20:00

毎週土曜日は全商品5％ポイントバック！
＠cosme STOREでは毎週土曜日、＠cosmeポイントが5％還元となるお得なキャンペーンを
実施中！　通常、お買い上げ100円（税抜）につき1ポイント貯まるところ、5ポイント（5円分）還元。
貯まったポイントは1ポイント＝1円分からご利用頂けます。お得な機会にぜひご来店下さい★

協力
店舗 info

顔全体がどんより暗く疲れた印象に見えてしまうくすみ肌。
気になり始めたら、正しいケアでお肌の透明感を取り戻しましょう！
今月は資生堂のベネフィークから、
クリアな肌へと導くおすすめアイテムをピックアップします！

透明ジェルが瞬時になじむと、赤い粒がはじ
ける時間差浸透処方。角層細胞ひとつひと
つをふっくらうるおす赤い実の高保湿エイジ
ングケア※1美容液。 乾燥による小ジワを目立
たなくします※2。
※1 年齢に応じたうるおいケア ※2 効能評価試験済み

特集くすみケア

きちんとスキンケアしていても肌につもる老廃
物を浄化し、恵みのうるおいをめぐらせ、くもり
のない芯からクリアな美しさへ。放っておくと
サビのように残る皮脂や浸透・透明感の妨
げとなる不要な角層をやさしく除去します。

シミの根本原因にアプローチ。メラニンの生
成を抑え、シミ・そばかすを防ぐとともに、うる
おって澄みわたるクリアな肌へと導くホリス
ティック発想の美白美容液。フローラル・フ
ローラルの香り。

さまざまな紫外線ダメージをトータルケア。美
白もシワ改善もしながらクリアな肌を守るホリ
スティック発想の日中用美白美容液。メラニ
ンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぎます。
フローラル・フローラルの香り。

角層深層に届き

クリアな肌へと導く美白美容液

美白もシワ改善もしながら

UVケアする日中用美白美容液

ひたして・うかせて・からめとる

ふきとり化粧液

隠れ乾燥まで防御する

赤い実の高保湿美容液

04

「乾くひまもないほど、う
るおいが湧き上がる」そ

のキャッチコピー通り、１日
中しっとり、夕方になっても乾き知らずなお
肌に♡　乾燥からくるシワやくすみなどに
もアプローチできます。香りもとても良くリ
ラックス効果も◎

スタッフ吉田さん
おすすめ

STAFF COMMENTS

“ベネフィークといえば！” 
というほど大人気な拭き
取り化粧液！　皮脂や角質

など、肌に蓄積した不要なものを優しくふ
き取ることで、そのあと使用するスキンケア
の浸透感がUP！　ぜひ１度体感していた
だきたい一品です。

スタッフ高畠さん
おすすめ

STAFF COMMENTS

有効成分ナイアシン
アミド配合！　これ１つ

で美白、日焼け止め、下
地、シワ改善の４役の効果が期待できる、
超多機能日焼け止めです。お肌のトーン
UPも期待できるので、お顔全体も明るさや
透明感が出やすくなるのも個人的におす
すめポイント！　朝晩はホリスティックブライ
ト、日中のケアはホリスティックブライトUV
で１日中隙のないくすみケアをしましょう！

スタッフ澤田さん
おすすめ

STAFF COMMENTS

01

02

03

@cosme S
TORE

スタッフが
おすすめす

る
資生
堂 ベ

ネフィークの

ベネフィーク セラム
50ml 11,000円（税込）

50ml（レフィル）10,450円（税込）（編集部調べ）

ベネフィーク リセットクリア N
200ml 4,400円（税込）

180ml（レフィル）3,300円（税込）（編集部調べ）

ベネフィーク 
ホリスティックブライトＵＶ［医薬部外品］

50ml 6,600円（税込）（編集部調べ）

ベネフィーク 
ホリスティックブライト［医薬部外品］

45ml 11,000円（税込）
45ml（レフィル）10,450円（税込）（編集部調べ）

SPF50+
PA++++
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ノンルージュ公式ラインまたは    info@ree-pro.co.jp までお気軽にお問い合わせくださいサロン様でお取り扱いの美容器や化粧品を掲載しませんか？掲載美容アイテム大募集!

徹底リサーチ

乾燥しがちな春のゆらぎ肌をなんとかしたい！今月のお悩み…

ICR 3D 
セーブローション
300mL 5,800円（税抜）

調査するコスメ

シュッと一吹き 手間が無い

▲スプレータイプな
のでコットンなども
不要！ 外出先での
乾燥対策や、化粧
直し後の保湿ケア
にもおすすめです。

成分 圧倒的な潤い感 で保湿力は抜群保湿力引き締め・収れん 効果も 気になるITEM
ノンルージュ編集部の

トロッとした
化粧水じゃなくても
しっかり保湿
されるの？

とにかく保湿力がお見事!!　朝晩のスキ
ンケアでは、手のひらで時間をかけて
ゆっくりとお手入れ。透明感のあるもっち
りした仕上がりに毎回「さすがセーブロー
ション」と笑みがこぼれます。美容成分も
しっかり入っているので、日中のミストとし
てもオススメですし、たっぷり容量で惜し
みなくお風呂上がりのボディケアにも。 マ
ストアイテムの1つになっています。

お肌の基礎力づくりには欠かせません！

シュッと一吹きで潤うローション
自然の力でクリアな素肌へ

愛用者
の声

メーカー
VOICE

手の届きにくい
背中にも使えて
これ一本で

全身ケアできる！

雑誌やSNS、広告などの様々なメディアで取り上げられるアイテムをノンルージュ編集部スタッフが徹底調査!

使用感 ★★★★★
保湿力 ★★★★★
成分 ★★★★★

使いやすさ ★★★★☆

商品の
ご購入方法

株式会社リー・プログループ 　  0120-260-667（受付時間 10：00 ～ 18：00 月～金曜日）
「ノンルージュを見て…」とお問い合わせください。     in fo@ree-pro .co . jp  メールからのご注文も承ります

成分、容量、使用感、非常にコスパが
高い商品です！ 全身用ローションと
いうとお顔にはどうだろう？と思い
がちですが保湿感となめらかさを
気に入って使ってくださる方が多く、
夏に日焼けしたボディのケアにも
おすすめです。

外出時の日焼け防止・アフターケアや、
虫刺され痕、目元の色素沈着ケアなどにも
使用できる、多機能ローションです。

様々なシーンで使える！2.
豊富な美肌成分をたっぷり配合しており、
なかでも注目成分「ネオダーミル®」は
“in-cosmetics2013”にて最も優れた
化粧品原料としてイノベーションアワード
金賞を受賞しました。

トラブルを抑え健康な肌に1.

見た目 Excellent!
容　量 Excellent!
価　格 Excellent!

使用感さらっとして みずみずしい！使用感

総合評価

A◎

※イラストはイメージです

プッシュするだけで
ミスト状の化粧水が
肌にまんべんなく浸透

ミスト化粧水
でも

しっかり保湿
されるのか

徹底的に調査
！

▲さらっとした水のようなテクスチャーな
のに、時間が経ってもしっとりと潤いが
続きます。無香料・無着色なのも嬉しい◎

ぐんぐん浸透
してしっとりと

潤う！

ハリ・弾力

若々しさ なめらかさ

▲万能美肌成分「ネオダーミル®」配合。
美肌に必要な6つの効果を引き出し、
バランスの取れた美肌へと導きます。

注目成分 ネオダーミル®で
乾燥による老けを防ぐ

ハリ・
弾力

なめら
かさキメ

明るさ

潤い

若々しさ

コラーゲン ヒアル
ロン酸

肌細胞

ネオダーミル

◀引き締め効果
が期待できる成
分「アーモンドエ
キス」や、収れ
ん・肌荒れ防止
成分「カミツレ花
エキス」「グリチ
ルリチン酸ジカ
リウム」など、厳
選された美容成
分を贅沢配合。

厳選された
美容成分が
肌を整える♪

▲コラーゲンやエラスチンなど美容に
欠かせない物質の生成をサポートし、
肌細胞にエネルギー源を与えます。 混合肌。20代の頃にスキン

ケアを怠ったせいで、30歳
を過ぎてからお肌の悩みが
増加。特に乾燥・毛穴の開
き・赤ら顔などが気になる。

ノンルージュ編集部
アラカワ

調査員

３００ｍｌの大容量
だから全身に
たっぷり使える♪

愛知県丹羽郡
ソワンハートビューティー
オーナー 池尾さん

株式会社リー・プログループ
インストラクター 小山内さん
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る
の
で
は
な
い
か
？
と
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

も
ち
ろ
ん
花
粉
や
感
染
な
ど
、防
ぐ
こ
と
が

難
し
い
こ
と
が
原
因
で
体
調
を
崩
す
場
合
は

あ
り
ま
す
が
、そ
れ
以
外
に
も
繰
り
返
し
同
じ

よ
う
な
症
状
を
感
じ
て
い
た
り
、せ
き
が
長
引

い
て
疲
労
感
を
感
じ
た
り
辛
か
っ
た
り
、か
ぜ

を
ひ
き
や
す
い
状
態
に
な
る
な
ど
、体
力
的
な

弱
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。こ

の
体
力
的
な
弱
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
、実
際

に
は
自
分
の
中
の「
免
疫
」の
低
下
や
弱
さ
を

感
じ
て
い
る
瞬
間
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。呼
吸
や

体
温
調
節
だ
け
で
な
く
、私
た
ち
の
毎
日
の

生
活
の
中
で
の
仕
事
、食
事
、睡
眠
、ス
ト
レ
ス

な
ど
、常
に
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、心
身
の
状
態
は「
自
律
神
経
」に
よ
っ

て
常
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
た

め
、自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
い
く

と
、自
動
的
に
免
疫
が
低
下
す
る
状
況
を
作

り
出
し
、ウ
イ
ル
ス
感
染
や
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状

を
引
き
起
こ
し
や
す
い
状
況
と
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
を
悪
く
さ
せ

る
理
由
が
、私
た
ち
の
普
段
の
生
活
の
中
に

た
く
さ
ん
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
ま
す
。例
え

ば
、仕
事
や
バ
イ
ト
が
忙
し
く
て
毎
日
簡
単

な
も
の
し
か
食
べ
て
い
な
い
、ほ
と
ん
ど
サ
プ
リ

メ
ン
ト
に
栄
養
を
頼
っ
て
い
る
、忙
し
い
し
、面

倒
だ
か
ら
運
動
は
し
な
い
、毎
晩
ス
マ
ホ
や
パ

ソ
コ
ン
で
夜
遅
く
ま
で
何
か
を
見
て
い
る
な

ど
。ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
は
、ま
ず
明
る
さ
が
目

に
当
た
り
続
け
る
こ
と
で
、脳
が
夜
で
は
な
く

起
き
て
い
る
時
間
だ
と
誤
解
し
て
眠
り
に
導

か
な
く
な
り
、何
か
を
見
て
い
る
緊
張
状
態
も

持
続
さ
れ
る
た
め
、ほ
ぼ
起
き
て
い
る
時
と
同

じ
よ
う
な
状
況
に
な
り
ま
す
。「
そ
れ
は
今
こ

の
夜
中
の
時
間
に
見
な
い
と
い
け
な
い
も
の
な

の
か
？
」を
自
分
に
問
い
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

ダ
ラ
ダ
ラ
見
て
い
て
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
い
る

の
で
あ
れ
ば
、こ
れ
は
何
気
な
い
普
段
の
生
活

に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。ま
た
、睡

眠
が
取
れ
な
い
期
間
が
長
く
な
れ
ば
な
る
ほ

ど
、寝
て
い
る
間
に
脳
が
処
理
し
て
い
る
こ
と

も
う
ま
く
機
能
し
な
く
な
り
、勉
強
や
仕
事

も
う
ま
く
こ
な
す
こ
と
が
難
し
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。し
っ
か
り
と
眠
り
を
優
先
し
て
、起
き

て
い
る
時
に
た
く
さ
ん
の
情
報
を
入
れ
る
方

が
、脳
に
有
効
的
だ
と
言
え
ま
す
。さ
ら
に
画

面
を
見
続
け
る
と
き
に
は
、私
た
ち
の
姿
勢

も
前
傾（
背
中
が
丸
く
な
る
よ
う
な
状
態
）で

呼
吸
を
止
め
て
い
る
時
間
が
長
く
な
っ
て
い
た

り
、ス
ム
ー
ズ
に
呼
吸
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。皆
さ
ん
は
１
つ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
メ
ー
ル
を

打
ち
終
え
る
ま
で
に
息
を
止
め
て
い
ま
せ
ん

か
？ 

こ
う
い
っ
た
毎
日
の
積
み
重
ね
は
、な
か

な
か
自
分
だ
け
で
は
気
づ
く
こ
と
が
で
き
な
い

も
の
で
す
。こ
の
よ
う
に
、私
た
ち
を
悩
ま
せ

て
い
る
症
状
は
、決
し
て
環
境
や
外
的
な
原

因
だ
け
で
は
な
く
、私
た
ち
が
自
ら
自
分
の

心
身
の
中
で
作
り
出
し
て
し
ま
っ
て
い
る
状

況
の
結
果
で
あ
る
と
も
言
え
る
た
め
、特
に

春
の
時
期
に
毎
年
同
じ
状
態
を
繰
り
返
し
て

し
ま
う
人
は
、今
年
こ
そ
心
身
の
不
調
和
の

根
本
的
な
原
因
を
改
善
す
る
た
め
に
、自
分

の
食
事
や
時
間
、運
動
や
睡
眠
、そ
し
て
生
活

習
慣
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
目
を
向

け
て
、「
バ
ラ
ン
ス
」を
考
え
て
み
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

せ
き
や
鼻
水
な
ど
の
か
ぜ
の
よ
う
な
症
状
、疲

労
感
か
ら
く
る
体
調
の
崩
れ
な
ど
が
重
な

り
、春
は
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
し
ま
う
こ
と
が

と
て
も
心
配
な
時
期
で
す
よ
ね
。そ
し
て
そ

こ
に
環
境
的
な
花
粉
と
い
っ
た
状
況
も
重
な

る
こ
と
で
、よ
り
症
状
が
ひ
ど
く
感
じ
ら
れ
ま

す
。だ
か
ら
こ
そ
、で
き
る
だ
け
自
分
を
守
る

た
め
に
、マ
ス
ク
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
テ
ム

を
活
用
し
た
く
な
り
ま
す
。

私
た
ち
を
悩
ま
せ
て
い
る
症
状
は
、「
感
染
」と

い
っ
た
原
因
で
生
じ
る
と
捉
え
る
こ
と
が
多
く

あ
り
ま
す
が
、そ
れ
は
本
当
に
環
境
や
外
的
な

原
因
だ
け
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

薬
を
飲
ん
だ

り
、何
か
の
商
品
を
使
う
だ
け
で
、そ
の
症
状

は
完
全
に
良
く
な
っ
て
回
復
し
て
い
る
で
し
ょ

う
か
？ 

繰
り
返
し
た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

実
際
に
は
、感
染
症
な
ど
か
ら
私
た
ち
を
守
っ

て
く
れ
る
仕
組
み
が「
免
疫
」で
あ
り
、私
た
ち

の
中
に
も
と
も
と
備
わ
っ
て
い
る
シ
ス
テ
ム
で

す
が
、せ
き
や
鼻
水
と
い
っ
た
か
ぜ
の
よ
う
な

症
状
、疲
労
感
か
ら
く
る
体
調
の
崩
れ
が
起

こ
る
原
因
が
、こ
の
私
た
ち
自
身
の
中
に
も
あ

株式会社 Blue ink
［ 本　　社 ］青森市浪館前田 1-18-38
［ 東京支社 ］東京都港区南青山 5-12-19-301
 TEL.03-6451-1657

【精油】NEROLINA
ネロリナ（Melaleuca quinquenervia ct linalool）
抗感染作用や鎮静作用に優れ、慢性疲労やバランス調
整などに有効的なネロリナは、葉から抽出されます。

【精油】LEMON
レモン（Citrus limonum）
鎮静作用と抗炎症作用に優れ、鋭くハッとするような爽
快感を与えるレモンは、果皮から抽出されます。

【精油】BERGAMOT
ベルガモット（Citrus bergamia）
循環促進作用と抗炎症作用に優れ、深みと落ち着きと優
しさを与えるベルガモットは、果皮から抽出されます。

【精油】EUCALYPTUS NARROW LEAF
ユーカリナローリーフ（Eucalyptus radiata）
抗菌や抗感染作用に優れ、「肺を開く」という代名詞をも
つほどに爽快感を与えてくれるユーカリナローリーフは、
葉から抽出されます。

【精油】HIBA
青森ヒバ（Thujopsis dolabrata var. hondai）
抗感染作用と抗炎症作用に優れ、心身の緊張を和らげ呼
吸をサポートする青森ヒバは、深い甘さとドライな香りを
持ち、木部から抽出されます。

【精油】TEA TREE
ティートリー（Melaleuca alternifolia）
抗ウイルス作用や抗真菌作用に優れ、優しい苦味と爽快
さのバランスを兼ね備えたティートリーは、葉から抽出さ
れます。

予防として活用できる
アロマエッセンシャルオイル（精油）

＋ ＋

鋭いフレッシュな爽快さが融合した香りで、
すっきりとしたブレンドです。

免疫強化とせきや鼻症状のケア
おすすめのブレンドレシピ

優しい爽快さを感じる香りで、
やわらかさのあるブレンドです。

免疫のための睡眠サポート

画像は株式会社Blue ink提供。 ©2024Blue ink Inc.

【精油】
NEROLINA
ネロリナ

（Melaleuca quinquenervia ct linalool）

【精油】
HIBA
青森ヒバ

（Thujopsis dolabrata var. hondai）

【精油】
BERGAMOT
ベルガモット

（Citrus bergamia）

＋ ＋
【精油】
TEA TREE
ティートリー

（Melaleuca alternifolia）

【精油】
EUCALYPTUS NARROW LEAF
ユーカリナローリーフ
（Eucalyptus radiata）

【精油】
LEMON
レモン

（Citrus limonum）

予防・改善としても、常にアロマ（精油）をお部屋の中やマスクなどで活用する
ことや、鼻からの呼吸を整えることによって自律神経のケアとして心身のバラ
ンスにも働きかけ、睡眠やリンパの流れもサポートします。使用方法としては、
熱したり水を加えないディフューザーがおすすめです。肌の状態が乾燥や痛み
など敏感に感じたり、アトピー性皮膚炎などの症状がある場合には、アロマ（精
油）は刺激となりますので、肌に塗布することは避けてくださいね。
＊純粋なアロマ（精油）は、熱に弱く水に溶けない性質を保持します。熱しても香りが強く持続する場
合や、水に溶けるアロマ（精油）は違う特性を持つ香料となりますのでご注意ください。

https://www.artq.jp/ artq_organics東京都港区南青山5-12-19 1F　TEL.080-6577-0956 artq_organics_shop 【公式LINE】

2001年から多くの専門家を育成しているアネルズあづさ氏
が校長を務めるスクール。嗅覚・香り・アロマセラピー・自律神
経バランス・マタニティケアなど実践につながる理論とケアを
学び、現場で活躍できるセラピストの育成を目指します。

artq_institute_forum
https://www.artq.institute/

［ARTQ ORGANICS直営店舗］

アロマティーク オーガニクス〈オーガニックスタジオ&セラピールーム〉
〈ORGANIC STUDIO & THERAPY ROOM〉

自然の香りがもたらす効果は幅広く、可能性に満ちています。
日々の暮らしに取り入れたい、美と健康にまつわる香りについて
アロマセラピストのアネルズあづささんがご紹介します。
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免疫と心身バランスVol.14
今月のテーマ

アネルズあづさの

美と香 の

エ
り
ッセンス

アロマティーク インスティチュート

スクールのご案内アネルズあづさ

妊産婦とベビーの補完療法を中心に3年半の英国
留学後、2000年に有限会社アロマティーク設立。
産婦人科内でのアロマ分娩ケアを推進。映画「パ
フューム」や企業のフォーミュレーターに選ばれる
など日本の精油ブレンディングの第一人者として
活躍。女性や子供の健康と自律神経バランス、ア
ロマセラピーの活用を専門とし、研究も行う。
　 annellsazusa

アロマセラピスト
医学博士 / 株式会社Blue ink代表取締役
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脂肪とセルライトを分解・排出させながらインナー
マッスルを鍛え、痩せやすい身体に導いてくれるマシ
ン。メディセルは特殊なローラーでボディメイクをし
ながら毛細血管を拡張させて血行を促進させます。

毛細血管

施術前

毛細血管

施術後

※イラストはイメージです

筋膜リリース専用マシン

ハイブリッドメディセルとは

TEL.011-598-6063
［ボディ エイジング ラボ マハロ］

メディセル正規認定店 

［公式HP］

LINE@からご予約可能 ［24時間受付］
ID: @njd4945y

札幌市白石区北郷8条7丁目10-15
（営）9：00～19：30 （休）日曜日

使えます！■完全予約制 ■お子様連れOK ■カードOK ■駐車場あり ■

LINE@はこちら ［MAP］
北白石
中学校

マハロ

274セブン
イレブン

〒

全10回コース
［1回60分］

（税込）98,000円

（税込）9,900円初回お試し
まずは体験して

効果を実感したい方

［1回120分］カウンセリング＋測定込み

都度払いは1回19,800円
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