














ノンルージュ公式ラインまたは    info@ree-pro.co.jp までお気軽にお問い合わせくださいサロン様でお取り扱いの美容器や化粧品を掲載しませんか？掲載美容アイテム大募集!

徹底リサーチ

紫外線の影響でごわつく肌をなんとかしたい！今月のお悩み…

ICR 3D 
ベースエッセンス
内容量 50mL／6,380円
（税抜価格5,800円、税580円）

調査するアイテム

スポイト1プッシュ でOK！

▲毎回スポイトで化粧水を出
すので、清潔・新鮮な状態を保
てます。1回あたりの使用量も
わかりやすいです。

▲持ち運びにも便
利なコンパクトサイ
ズ。香料、アルコー
ルフリーなので使
いやすいです。

▲水のようにさらっとしたテクスチャーなので、塗った時
のベタつきがないのも嬉しい！　手のひら全体に広げ、顔
の中心から外側へ全体を包み込むようにやさしくなじませ
ていくと、お肌もしっとり&ぷるぷるに♪

成分 お肌を 土台から立て直す代謝力ケイ素 など美肌成分配合

青いボトルが爽
やかで魅力的！ 
瓶じゃないから割
れる心配ナシ♥

気になるITEM
編集部 アラカワの

肌のごわつきは
良くなるの？ 刺激
の強い角質ケア
は避けたい…。

ベースエッセンスを使ってから、最初に効果
を実感したのは目の下のハリです。年々ハ
リ感が気になっていたので、すぐに効果が
実感でき驚きました！ １週間以上使ってみる
と、目元の小じわが気にならなくなり、ほうれ
い線も浅くなりました。いまでは、フルライン
で愛用していますが「本当にエイジングケア
の効果が期待出来る！」と満足しています。

使ってすぐにハリを実感

生まれたてのような滑らかな肌に
代謝リズムに着目した化粧水

愛用者
の声

株式会社リー・プログループ
インストラクター 小山内さん

メーカー
VOICE

肌表面ではなく、土
台から立て直すとこ
ろに惹かれました♥
じっくり試してみたい！

雑誌やSNS、広告などの様々なメディアで取り上げられるアイテムをノンルージュ編集部スタッフが徹底調査!

使用感 ★★★★☆
代謝力 ★★★★★
成分 ★★★★★

使いやすさ ★★★★★

商品の
ご購入方法

株式会社リー・プログループ 　  0120-260-667（受付時間 10：00 ～ 18：00 月～金曜日）
「ノンルージュを見て…」とお問い合わせください。     in fo@ree-pro .co . jp  メールからのご注文も承ります

土台美容液（化粧水）として重宝
しています。毎日、生まれ変わって
いくお肌なので代謝リズムを上げ
ていきたいですよね！ スーッとな
じむ美容液でその後のスキンケ
アの質を高めます。特に毛穴、ザ
ラつき、くすみ等気になる方には
おすすめです。

“in-cosmetics2013”にて最も優れた
化粧品原料として金賞を受賞した成分。
ハリ・弾力のある滑らかな肌に整えます。

注目成分「ネオダーミル®」2.
厳選された７種類の果実エキスと果汁を
ミックスした成分を配合。代謝リズムを整
えて肌の生まれ変わりをサポートします。

7種の万能果実エキス配合1.

札幌市豊平区
Salonはぴねす　
オーナー 千葉さん 見た目 Excellent!

容　量 Good
持ち運び Excellent!

使いやすさみずみずしい 感触使用感

総合評価

A◎

※イラストはすべてイメージです

土台化粧水で
乾燥肌が

滑らかに整う
のか調査!

▲「サンザシエキス」
「レモン果汁」など7
種の複合果実エキス
や、万能美肌成分
「水溶性ケイ素」を配
合。保湿や弾力、収
れんなどの美肌効果
が期待できます。

７種の果実エキス
がお肌を土台から
立て直す！

水溶性ケイ素
など美肌成分
がぎっしり！

▲肌の生まれ変わりをサポートして、柔
らかくキメの整ったみずみずしい肌に
導きます。

軽くて小さい！
無香料なのも
嬉しい♥

土台化粧水とは？
ピーリングのように肌表面
を剥がすものではなく、肌
の代謝リズムに着目した化
粧水です。肌に刺激を与え
すぎずに、健やかな美しさ
を引き出します。

表
皮

真
皮

古い角質

メラノサイト

化粧水

浸透

生まれ
変わりを
サポート

混合肌。20代の頃にスキン
ケアを怠ったせいで、30歳
を過ぎてからお肌の悩みが
増加。特に乾燥・毛穴の開
き・赤ら顔などが気になる。

ノンルージュ編集部 N

調査員

サラサラすぎてわかりづらいですがここにいます！
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目
は
大
き
な
損
傷
を
受
け
て
い
て
も
、さ
ほ

ど
痛
く
な
い
こ
と
も
あ
り
、全
く
損
傷
が
見

当
た
ら
な
い
の
に
痛
い
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。痛
み
は
、脳
の
大
脳
皮
質
で
感
じ
て
い

る
防
御
反
応
で
す
が
、そ
の
痛
み
の
感
じ
方

は
、そ
の
時
の
環
境
や
生
活
、仕
事
や
心
身
の

バ
ラ
ン
ス
の
状
態
で
違
い
が
生
じ
ま
す
。

な
ん
ら
か
の
痛
み
を
感
じ
て
い
る
と
き
は
、そ

の
痛
み
を
避
け
よ
う
と
し
て
変
な
身
体
の
動

き
や
歩
き
方
、姿
勢
を
崩
す
こ
と
に
つ
な
が
る

こ
と
や
、気
分
的
に
落
ち
込
み
や
す
い
状
態
や

な
か
な
か
眠
り
に
つ
け
な
い
、も
し
く
は
不
眠

の
状
況
が
続
い
て
し
ま
う
と
い
っ
た
こ
と
も
生

じ
ま
す
。総
合
的
に
、私
た
ち
の
生
活
の
質
と

し
て
のQ

O
L

（Q
uality of Life

）に
影
響
を

起
こ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、残
念
な
が
ら
痛
み
は
個
人
差
や
発

生
の
原
因
が
わ
か
ら
な
い
も
の
ほ
ど
、「
特
効

薬
」は
存
在
し
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、私
た
ち

は
日
常
で
の
不
快
に
感
じ
る
痛
み
を
な
ん
と

か
自
分
の
判
断
で
ケ
ア
も
し
く
は
放
置
す
る

こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

身
体
の
痛
み
は
、怪
我
や
病
気
、手
術
な
ど
の

原
因
で
生
じ
る
場
合
を
除
い
て
、そ
の
感
覚

を
軽
減
さ
せ
る
た
め
に
自
分
で
購
入
で
き
る

湿
布
や
塗
り
薬
、も
し
く
は
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を

活
用
し
て
ケ
ア
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
が
、も
う
１
つ
自
分

で
で
き
る
大
切
な
こ
と
は
、呼
吸
と
運
動
の

見
直
し
で
す
。痛
み
を
感
じ
る
原
因
が
、何
か

病
気
が
原
因
？
と
す
ぐ
に
考
え
て
し
ま
い
が

ち
で
す
が
、も
し
今
何
も
特
別
な
病
気
や
症

状
も
な
く
、食
事
も
摂
れ
て
い
る
場
合
に一
度

考
え
て
み
て
ほ
し
い
の
が
、ま
ず
前
提
と
し
て

身
体
を
よ
く
動
か
し
た
り
、必
要
な
運
動
を

し
て
い
る
か
ど
う
か
？
で
す
。全
く
運
動
は
う

ま
く
で
き
て
い
な
く
て
、身
体
も
動
か
し
て
い

な
い
状
況
だ
と
し
た
ら
、そ
れ
を
飛
び
越
し
て

何
か
身
体
が
痛
い
と
い
う
現
象
は
、運
動
不
足

が
原
因
で
筋
力
や
体
力
が
低
下
す
る
こ
と

や
、神
経
を
圧
迫
し
て
い
る
痛
み
な
ど
、身
体

を
動
か
し
て
い
な
い
こ
と
が
原
因
と
な
っ
た
シ

ン
プ
ル
な
理
由
で
の
痛
み
も
多
く
潜
ん
で
い
ま

す
。私
た
ち
は
、動
く
前
提
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
さ
れ
て
い
る
動
物
で
す
か
ら
、動
か
な
い
こ

と
に
よ
っ
て
生
じ
る
不
調
和
が
多
く
見
受
け

ら
れ
ま
す
。さ
ら
に
運
動
に
伴
っ
て
呼
吸
を
促

す
と
い
っ
た
流
れ
に
も
な
り
ま
す
。身
体
だ
け

で
は
な
く
、気
分
が
優
れ
な
い
こ
と
や
、落
ち

込
み
や
気
分
の
ム
ラ
や
イ
ラ
イ
ラ
な
ど
も
含

め
た
メ
ン
タ
ル
面
で
の
心
へ
の
影
響
も
、運
動

が
根
本
と
し
て
生
じ
る
自
律
神
経
の
乱
れ
へ

と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。こ
の
よ
う
に
身
体

は
何
か
が
１
つ
ず
つ
別
々
に
動
い
て
い
る
わ
け

で
は
な
く
、全
て
に
サ
イ
ン
を
出
し
合
っ
て
つ

な
が
っ
て
進
ん
で
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、そ
ん
な
の
い
つ
で
も
で
き
る
よ

と
い
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、今
か
ら
毎
日
呼
吸

を
大
切
に
す
る
こ
と
も
、運
動
に
意
識
を
持
っ

て
自
分
の
身
体
を
ケ
ア
す
る
つ
も
り
で
運
動

を
継
続
的
に
行
う
こ
と
も
、体
力
づ
く
り
だ

け
で
は
な
く
、自
分
の
心
の
管
理
や
体
重
管

理
、そ
し
て
肌
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
な
ど
に
つ
な

が
っ
て
い
く
こ
と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。さ
あ
、ま
ず
は
香
り
を
深
く
取
り
込

ん
で
、呼
吸
を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

気
が
つ
け
ば
怪
我
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

の
に
、な
ん
か
こ
こ
が
痛
い
な
と
い
う
感
覚

や
、前
に
比
べ
て
こ
の
痛
み
が
強
く
な
っ
て
き

た
な
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

特
に
、日
常
生
活
の
中
の
家
事
や
仕
事
や
立

ち
座
り
の
姿
勢
に
よ
っ
て
、負
担
が
か
か
る
首

や
背
中
、腰
、そ
し
て
脚
や
足
裏
な
ど
に
疲
労

感
だ
け
で
な
く
、痛
み
を
感
じ
て
い
る
方
は
多

い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
、そ
う

い
っ
た
痛
み
は
、軽
く
誰
か
に
相
談
し
た
り
、自

分
で
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
に
行
っ
て
商
品
を
探
し

て
使
っ
て
み
た
り
飲
ん
で
み
た
り
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
方
法
を
既
に
試
し
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？ 

そ
れ
に
よ
っ
て
そ
の
痛
み
は

解
消
し
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

「
痛
み
」を
考
え
て
み
る
と
、ほ
と
ん
ど
の
人
が

痛
み
に
よ
っ
て
苦
し
さ
を
感
じ
た
こ
と
が
あ

り
、不
快
感
と
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す

が
、私
た
ち
が
痛
み
を
感
じ
る
の
は
決
し
て
身

体
だ
け
で
は
な
く
、「
心
が
痛
む
」と
も
表
現

し
ま
す
よ
ね
。こ
の
よ
う
に
、私
た
ち
は
痛
み

を
心
と
身
体
の
両
方
に
感
じ
な
が
ら
生
き
て

い
ま
す
。そ
し
て
と
て
も
難
し
い
の
は
、「
痛
み
」

は
他
の
感
覚
と
異
な
り
、刺
激
の
感
じ
方
も

含
め
て
個
人
差
や
体
感
値
に
大
き
な
ば
ら
つ

き
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、見
た

株式会社 Blue ink
［ 本　　社 ］青森市浪館前田 1-18-38
［ 東京支社 ］東京都港区南青山 5-12-19-301
 TEL.03-6451-1657

【精油】LAUREL
ローレル（Laurus nobilis）
強壮作用と去痰作用に優れ、芳醇な甘さの中にやさしい
深呼吸を促す爽快感を感じるローレルは、葉から抽出さ
れます。

【精油】EUCALYPTUS NARROW LEAF
ユーカリナローリーフ（Eucalyptus radiata）
抗菌や抗感染作用に優れ、「肺を開く」という代名詞をもつ
ほどに爽快感を与えてくれるユーカリナローリーフは、葉か
ら抽出されます。

【精油】LEMON
レモン（Citrus limonum）
鎮静作用と抗炎症作用に優れ、鋭くハッとするような爽快
感を与えるレモンは、果皮から抽出されます。

【精油】TEA TREE
ティートリー（Melaleuca alternifolia）
抗ウイルス作用や抗真菌作用に優れ、優しい苦味と爽快
さのバランスを兼ね備えたティートリーは、葉から抽出さ
れます。

【精油】CEDARWOOD
シダーウッド（Cedrus atlantica）
抗感染作用や去痰作用に優れ、壮大な大地を感じさせる温
かい香りを与えるシダーウッドは、木部から抽出されます。

【精油】ORANGE SWEET
オレンジスイート（Citrus sinensis）
鎮静作用や消化促進作用に優れ、やさしい甘さと爽快感を
もたらすオレンジスイートは、バランスを整え心身の解放に
役立ちます。

予防として活用できる
アロマエッセンシャルオイル（精油）

＋ ＋

爽快感と程よい鋭さで活性を感じるブレンドです。

呼吸を整えながら運動をサポート
おすすめのブレンドレシピ

爽快さとあたたかさを感じる安心の香りブレンドです。

運動と心身の整えのサポート

画像は株式会社Blue ink提供。 ©2024Blue ink Inc.

【精油】
LAUREL
ローレル

（Laurus nobilis）

【精油】
CEDARWOOD
シダーウッド

（Cedrus atlantica）

【精油】
ORANGE SWEET
オレンジスイート
（Citrus sinensis）

＋ ＋
【精油】

EUCALYPTUS NARROW LEAF
ユーカリナローリーフ
（Eucalyptus radiata）

【精油】
TEA TREE
ティートリー

（Melaleuca alternifolia）

【精油】
LEMON
レモン

（Citrus limonum）

心と身体の不調和やアンバランスさを整えながら、予防・改善としても、常に
アロマ（精油）をお部屋の中やマスクなどで活用することをおすすめします。
また、鼻からの呼吸を整えることによって自律神経のケアとして心身のバラン
スにも働きかけ、睡眠やリンパの流れもサポートします。使用方法としては、
熱したり水を加えないディフューザーがおすすめです。肌の状態が乾燥や痛
みなど敏感に感じたり、アトピー性皮膚炎などの症状がある場合には、アロマ
（精油）は刺激となりますので、肌に塗布することは避けてくださいね。
＊純粋なアロマ（精油）は、熱に弱く水に溶けない性質を保持します。熱しても香りが強く持続する場
合や、水に溶けるアロマ（精油）は違う特性を持つ香料となりますのでご注意ください。

https://www.artq.jp/ artq_organics
［ 南青山店 ］東京都港区南青山5-12-19 1F／TEL.080-6577-0956
［ 広 尾 店 ］東京都渋谷区広尾5丁目6番6号 広尾プラザ 2F／TEL.070-6519-0411

artq_organics_shop

【公式LINE】

2001年から多くの専門家を育成しているアネルズあづさ氏
が校長を務めるスクール。嗅覚・香り・アロマセラピー・自律神
経バランス・マタニティケアなど実践につながる理論とケアを
学び、現場で活躍できるセラピストの育成を目指します。

artq_institute_forum
https://www.artq.institute/

［ARTQ ORGANICS直営店舗］

アロマティーク オーガニクス〈アロマバランスステーション〉
〈AROMA BALANCE STATION〉

自然の香りがもたらす効果は幅広く、可能性に満ちています。
日々の暮らしに取り入れたい、美と健康にまつわる香りについて
アロマセラピストのアネルズあづささんがご紹介します。

人
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る

心
と
身
体
の「
痛
み
」の
感
じ
方

痛みと香りVol.18
今月のテーマ

アネルズあづさの

美と香 の

エ
り
ッセンス

アロマティーク インスティチュート

スクールのご案内アネルズあづさ

妊産婦とベビーの補完療法を中心に3年半の英国
留学後、2000年に有限会社アロマティーク設立。
産婦人科内でのアロマ分娩ケアを推進。映画「パ
フューム」や企業のフォーミュレーターに選ばれる
など日本の精油ブレンディングの第一人者として
活躍。女性や子供の健康と自律神経バランス、ア
ロマセラピーの活用を専門とし、研究も行う。
　 annellsazusa

アロマセラピスト
医学博士 / 株式会社Blue ink代表取締役

Profile

呼
吸
と
運
動
の
見
直
し
か
ら

「
痛
み
」と
の
繋
が
り
を
考
え
る
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座り方や立ち方など、
姿勢改善のアドバイスも

いたします！

TEL.011-598-6063
［ボディ エイジング ラボ マハロ］

メディセル正規認定店 

［公式HP］

LINE@からご予約可能 ［24時間受付］
ID: @njd4945y

札幌市白石区北郷8条7丁目10-15
（営）9：00～19：30 （休）日曜日

使えます！■完全予約制 ■お子様連れOK ■カードOK ■駐車場あり ■

LINE@はこちら ［MAP］
北白石
中学校

マハロ

274セブン
イレブン

〒

ハイブリッドメディセル
美尻・美脚ケアコース
全3回 （税込）

円11,800

特殊なローラーでボディメイクをしながら毛細血管を拡張させて
血行を促進させます。脂肪とセルライトを分解・排出させながらイ
ンナーマッスルを鍛え、痩せやすい身体に導いてくれるマシンです。

筋膜リリース専用マシン
ハイブリッドメディセルとは?

マッスルダイヤモンド30分プレゼント！
寝ているだけで腹筋3万回の効果!!ノンルージュ

限定特典

食事や運動
だけでは難

しいんです
！

美尻 美脚メソッド

ダイエ
ットを

しても

脚やお
尻だけ

は

どうし
ても痩

せない
！

年々お尻にハリがなくなり垂れてきた…

水着をかっ
こよく

着こなした
い！

冷え 血流 長時間座っている猫背 立ち姿勢

ほぐしてゆるめて血流を良くすることで原因を改善！
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